
Pour que chaque fille soit libre

Attends-tu 
depuis 
longtemps ? 

Distraire



Détourne subtilement l’attention  
de la victime/agresseur·euse,  

par exemple en posant une question 
neutre ou en changeant de sujet. 
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Déléguer



Ne réagis pas seul·e. Demande de  
l’aide à d’autres personnes pour  

faire face à la situation avec  
plusieurs personnes.



Pour que chaque fille soit libre

On ne dit pas de 
choses comme ça. 
Arrête. On est là pour 
s’amuser ensemble.

Mauviettes !

Diriger



Adresse-toi calmement et 
respectueusement à l’agresseur·euse et 
indique que ce comportement n’est ni 

acceptable, ni approprié, ni légal. 



Pour que chaque fille soit libre

Dialoguer
Ça va ?



Ne peux-tu pas intervenir en toute 
sécurité ? Observe alors la situation  

et offre ton aide par la suite.
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Documenter



Enregistre l’incident si quelqu’un d’autre 
est déjà en train d’intervenir.


